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(PMA/URCA 2026) Durante atendimento em uma
Unidade Basica de Saide, um paciente adulto re-
lata sensacdo de ouvido tampado e diminuicio da
audicio apos episodio recente de infecc¢ao respiratoria.
Ao exame, observa-se quadro compativel com otite
média com efusio, condicio que interfere na conducao
mecanica do som até a orelha interna. Considerando
0 mecanismo fisiolégico da audicio, a estrutura direta-
mente responsavel por transmitir as vibracées da mem-
brana timpénica até a janela oval é:

Céclea.

Orgio de Corti.
Membrana timpanica.
Nervo vestibulococlear.

Ossiculos da orelha média.

(PMA/URCA 2026) Durante acompanhamento do de-
senvolvimento infantii em uma Unidade Basica de
Saide, uma crianca de 6 meses é avaliada pelo fo-
noaudiologo da equipe multiprofissional. Observa-
se atraso no controle cervical, dificuldade em manter
a cabeca alinhada ao tronco durante a alimentacio
e episodios frequentes de escape anterior de ali-
mento. A mae também relata que o bebé apresenta
pouca sustentacio postural ao permanecer sentado
com apoio. Considerando a integraciao entre desenvol-
vimento motor global e fungoes orais, o controle postu-
ral adequado é fundamental principalmente para:

Maturagdo das vias auditivas centrais.

Prevencdo primdria de disfonias infantis.

Corregdo espontanea de alteragdes oclusais.

Estabilidade para alimentacdo e desenvolvimento da fala.

Producdo precoce de consoantes fricativas, dependente da
maturagdo articulatéria especifica e do refinamento dos
movimentos linguais e labiais.

(PMA/URCA 2026) Em mutirao de saide auditiva pro-
movido pela Secretaria Municipal, um paciente apre-
senta no exame audiométrico limiares por via aérea re-
baixados e limiares por via dssea dentro da normali-
dade, configurando presenca de gap aéreo-6sseo signi-
ficativo. Esse achado é tipico de:

Perda auditiva mista.

Perda auditiva condutiva.
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Surdez profunda bilateral.
Perda auditiva neurossensorial.

Alteragdo de processamento auditivo central.

(PMA/URCA 2026) Durante consulta em centro de
reabilitacdo auditiva municipal, um idoso recebe
indicacao para uso de AASI. O processo de adaptacio
exige regulagem especifica baseada nos limiares au-
diométricos individuais. O principal objetivo técnico
dessa regulagem é:

Substituir a fung@o do nervo auditivo.
Restaurar integralmente a audi¢do normal.
Amplificar todos os sons de forma uniforme.
Eliminar completamente os sons ambientais.

Ajustar o ganho conforme o perfil audiométrico do paci-
ente.

(PMA/URCA 2026) Um servidor municipal que atua
ha 15 anos em setor de manuten¢ao urbana exposto a
ruido constante apresenta queixa de dificuldade para
compreender fala em ambientes ruidosos. A audiome-
tria revela perda bilateral em altas frequéncias. Esse
quadro é caracteristico de:

Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR).
Perda unilateral reversivel.

Trauma actstico agudo.

Otite externa cronica.

Disfunc¢ao tubdria.

(PMA/URCA 2026) Durante a implementaciao do Pro-
grama Saidde na Escola (PSE) em um municipio de
médio porte, o fonoaudiologo da Atencao Primaria or-
ganiza uma acao coletiva de triagem auditiva em alunos
do ensino fundamental. A atividade inclui inspecao do
meato acustico externo, aplicacio de testes de emissiao
otoaciistica e orientacao aos pais sobre possiveis sinais
de alerta para alteracées auditivas.

Essa estratégia esta alinhada as acoes de promocao e
prevencao em saiide auditiva e tem como principal ob-
jetivo:

Avaliar o desempenho cognitivo e linguistico dos escola-
res.

Confirmar transtornos de aprendizagem associados a de-
ficiéncia auditiva.

Emitir diagnéstico conclusivo de perda auditiva e definir
conduta terapéutica imediata.

Indicar o uso imediato de Aparelho de Amplificacdo So-
nora Individual (AASI) nos casos suspeitos.
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Detectar precocemente possiveis alteracdes auditivas, fa-
vorecendo encaminhamento oportuno para avaliacdo di-
agnostica.

(PMA/URCA 2026) Um paciente de 62 anos é encami-
nhado ao ambulatério de neurologia apos sofrer um
Acidente Vascular Cerebral (AVC) isquémico em he-
misfério cerebral dominante. Durante a avaliacio fo-
noaudioldgica, observa-se fala nao fluente, producao
verbal reduzida, esforco articulatério evidente, frases
curtas e telegraficas, além de preservacao relativa da
compreensao auditiva para ordens simples. O paci-
ente demonstra frustracao ao tentar se comunicar, mas
mantém consciéncia do déficit apresentado. Com base
nas caracteristicas clinicas descritas, o quadro é com-
pativel com:

Afasia de Broca.
Disartria ataxica.
Apraxia ideatdria.
Afasia mista.

Afasia de Wernicke.

(PMA/URCA 2026) Um paciente de 58 anos é en-
caminhado ao servico de Fonoaudiologia apés apre-
sentar dificuldade significativa para compreender o
que familiares e profissionais de satide dizem, em-
bora mantenha fala fluente, com entonaciao preser-
vada e producao verbal aparentemente estruturada,
porém com contetido seméantico incoerente. A tomo-
grafia evidencia lesao na regiao temporal posterior do
hemisfério esquerdo. Considerando a organizacao neu-
roanatémica das funcoes da linguagem, essa regiao ce-
rebral esta principalmente relacionada a:

Regulagdo do equilibrio postural.
Compreensdo da linguagem oral.
Coordenagao respiratéria para fala.
Producdo vocal e coordenagdo laringea.

Controle motor voluntario da degluti¢do.

(PMA/URCA 2026) Durante consulta pediatrica com-
partilhada na Atenciao Basica, uma crianca de 2 anos
¢é avaliada pela equipe multiprofissional. A mae re-
lata que o filho utiliza palavras isoladas como “mama”,
“agua” e “bola”, porém ainda nio combina duas pala-
vras para formar pequenas frases, como “quer agua”
ou “da bola”. Observa-se que a crianca compreende
ordens simples, mas apresenta vocabulario expressivo
restrito para a faixa etaria. Considerando os marcos es-
perados do desenvolvimento da linguagem, esse achado
pode indicar:
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Apraxia de fala.

Distirbio vocal infantil.
Possivel atraso de linguagem.
Transtorno motor de fala.

Desenvolvimento tipico para a idade.

(PMA/URCA 2026) Durante avaliacao fonoaudiologica
realizada em uma escola da rede municipal, a profes-
sora relata que um aluno do 1° ano do ensino funda-
mental apresenta trocas frequentes na fala espontanea,
substituindo sistematicamente o fonema /r/ pelo fonema
N/, produzindo palavras como “pala’ em vez de ‘“para”
e “plato” em vez de ‘“prato”. A crianca apresenta
compreensao adequada, vocabulario compativel com a
idade e auséncia de altera¢des neurologicas aparentes.
Considerando as caracteristicas descritas, esse quadro
é compativel com:

Afasia de expressao.
Desvio fonético.
Disfonia.

Disartria.

Desvio fonoldgico.

(PMA/URCA 2026) Durante acompanhamento em par-
ceria entre a escola e a equipe de saide da Atencao
Basica, uma crianca de 8 anos, regularmente matricu-
lada no 3° ano do ensino fundamental, ¢ encaminhada
para avaliacio fonoaudioldgica devido a dificuldades
persistentes no processo de alfabetizacdo. A professora
relata que o aluno apresenta trocas frequentes de le-
tras com grafemas semelhantes, inversoes na leitura,
lentidao acentuada na decodificacao de palavras e di-
ficuldade em compreender textos simples. O desempe-
nho cognitivo global encontra-se dentro da média para
a idade, e ndo ha evidéncias de déficits sensoriais au-
ditivos ou visuais. Considerando o quadro descrito, a
hipétese mais compativel é:

Transtorno do Desenvolvimento da Linguagem (TDL).
Dislexia.

Transtorno do Processamento Auditivo Central (TPAC).
Disgrafia.

Discauculia.
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(PMA/URCA 2026) Uma crianca de 4 anos com
historico de fissura labiopalatina é acompanhada por
equipe multiprofissional composta por cirurgiao buco-
macxilofacial, otorrinolaringologista, odontélogo e fo-
noaudiologo. Durante a avaliacdo fonoaudiolégica,
observam-se escape aéreo nasal durante a fala, hiper-
nasalidade e dificuldade na formacao adequada do bolo
alimentar. A mae relata episodios frequentes de engas-
gos desde o periodo de introducio alimentar. Conside-
rando as repercussoes anatomicas e funcionais da fis-
sura labiopalatina, essa condicdo compromete princi-
palmente:

Articulagdo temporomandibular e mastiga¢do unilateral.
Processamento auditivo central.
Fala e degluti¢do.

Coordenagdo pneumofonoarticulatria sem alteracdes es-
truturais.

Desenvolvimento cognitivo global.

(PMA/URCA 2026) Um professor da rede municipal
de ensino procura atendimento na Unidade Basica de
Satde relatando rouquidao persistente ha aproxima-
damente quatro meses. Refere uso intenso da voz em
sala de aula, necessidade frequente de falar em forte
intensidade e auséncia de pausas vocais adequadas. Ao
exame videolaringoscopico, observam-se lesoes bilate-
rais, simétricas, localizadas no terco médio das pregas
vocais, associadas a fenda glotica em ampulheta du-
rante a fonacdo. Considerando o uso profissional da
voz e os achados clinicos descritos, o diagnéstico mais
compativel é:

Presbilaringe.

Fenda posterior isolada.

Gagueira persistente do desenvolvimento.
Noédulos vocais bilaterais.

Paralisia unilateral de prega vocal.

(PMA/URCA 2026) Um fonoaudidlogo recém-ingresso
na rede piblica municipal passa a atuar em uma Uni-
dade Basica de Saide, integrando a equipe multipro-
fissional da Atenciao Primaria. Entre suas atribuicoes
estdo acoes de promocao da sadde, prevencio, di-
agnostico, reabilitacdo e acompanhamento longitudi-
nal de usuarios em diferentes faixas etarias, além da
articulacdo com outros niveis de atencio quando ne-
cessario. Considerando a organizacdo do Sistema
Unico de Saiide (SUS) e seus principios doutrindrios,
a atuacio do fonoaudiologo deve respeitar principal-
mente os principios de:

A)
B)
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Universalidade e integralidade.
Regionalizacdo e hierarquizacio.
Descentraliza¢do e comando tnico.
Participag@o social e controle social.

Resolutividade e longitudinalidade.

(PMA/URCA 2026) Uma cantora amadora procura
atendimento fonoaudiologico relatando rouquidao in-
termitente, sensacao de esforco ao falar e fadiga vo-
cal apos longos periodos de uso da voz. Ao exame
perceptivo-auditivo observa-se qualidade vocal alte-
rada, porém a videolaringoscopia nao evidencia lesoes
estruturais nas pregas vocais. Nao ha historico de
doencas neurolégicas, cirurgias laringeas ou alteracoes
congénitas. Considerando o quadro clinico descrito, a
disfonia funcional caracteriza-se principalmente por:

Perda auditiva associada como causa primdria.
Alteracdo exclusivamente neurolégica da fonacao.

Presenca obrigatdria de lesdo estrutural nas pregas vocais.

Uso inadequado ou abuso vocal sem lesdo estrutural inicial
evidente.
Alteragdo congénita da laringe, decorrente de

malformagdo estrutural presente desde o nascimento e
independente de fatores relacionados ao uso vocal.

(PMA/URCA 2026) Durante atendimento em ambu-
latorio especializado em voz, o fonoaudidlogo realiza
avaliacio clinica de uma paciente com queixa de rou-
quidiao persistente. Entre os procedimentos adota-
dos, solicita emissao sustentada de vogais, leitura de
texto padronizado e fala espontanea, observando as-
pectos como rugosidade, soprosidade, tensao e insta-
bilidade vocal. Esse procedimento integra a avaliacao
perceptivo-auditiva da voz, amplamente utilizada na
pratica clinica fonoaudioldgica. Na pratica clinica, a
analise perceptivo-auditiva permite avaliar principal-
mente:

Tempo méximo de fonagao.

Frequéncia fundamental (FO) por andlise instrumental.
Qualidade vocal.

Configuragdo estrutural das pregas vocais por imagem.

Pressdo subglética estimada.
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(PMA/URCA 2026) Durante avaliacao fonoaudiolégica
em enfermaria clinica, um paciente idoso pos-AVC é
submetido a analise clinica da degluticdo. O profissi-
onal observa a organizacao do bolo alimentar na ca-
vidade oral, o controle voluntario dos movimentos da
lingua e o direcionamento do alimento em direcio a
orofaringe antes do disparo do reflexo de degluticao.
Considerando a fisiologia das fases da degluticdo, na
fase oral ocorre principalmente:

Elevagao laringea passiva.
Fechamento reflexo das pregas vocais.

Propulsdo do bolo alimentar pela acdo coordenada da
lingua.

Relaxamento do esfincter esofagico inferior.

Ativacao do reflexo de tosse protetora.

(PMA/URCA 2026) Durante atendimento em Unidade
Basica de Saide, um fonoaudiélogo acompanha um
adolescente em terapia devido a dificuldades relacio-
nadas a comunicacio e aspectos emocionais associados.
Em determinado momento, o paciente relata situacao
que envolve risco a sua integridade. Posteriormente,
um familiar solicita acesso integral as informacoes dis-
cutidas em sessdo, sem autorizacao do adolescente.
Considerando os principios éticos da atuacao fonoau-
diolégica e as disposicoes do Caodigo de Etica Profissio-
nal, o sigilo profissional pode ser rompido:

Sem necessidade de justificativa formal.
Para familiares, mesmo sem consentimento do paciente.
A pedido de qualquer colega da equipe multiprofissional.

Quando houver previsdo legal ou justa causa devidamente
fundamentada.

Por decisdo pessoal do profissional, independentemente de
justificativa.

(PMA/URCA 2026) Um idoso de 74 anos, com
historico recente de Acidente Vascular Cerebral
(AVC), encontra-se em acompanhamento na enferma-
ria clinica. Durante a oferta de agua, apresenta
episodios repetidos de tosse imediata apos a degluticao,
sensacdo de ‘“engasgo” e voz molhada apés ingestao
de liquidos. Familiares relatam receio em oferecer
liquidos devido a frequéncia desses episodios. Conside-
rando o quadro clinico descrito, a condi¢ao mais com-
pativel é:

Disartria pés-AVC.

Afasia motora.

)
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47.

Disfagia orofaringea.
Apraxia de fala adquirida.

Disfonia neurogénica.

(PMA/URCA 2026) Durante acompanhamento mul-
tiprofissional em Unidade Basica de Saide, uma
crianca de 7 anos é encaminhada para avaliacao fo-
noaudiolégica com queixa de respiracao predominan-
temente oral, sono agitado, labios entreabertos em
repouso e dificuldades na mastigacio. Ao exame,
observa-se hipotonia de musculatura orofacial, postura
inadequada de lingua e alteracées no selamento labial.
A mae relata histérico de rinite alérgica persistente.
Considerando as repercussoes funcionais e estruturais
da respiracao oral crénica, essa condicdo pode levar
principalmente a:

Alteragdes craniofaciais.
Hipertonia laringea isolada.
Equilibrio da musculatura facial.
Dispneia.

Melhora espontanea da oclusdo dentdria.

(PMA/URCA 2026) Uma adolescente de 13 anos é en-
caminhada ao servico de Fonoaudiologia por seu or-
todontista devido a persisténcia de degluticio atipica,
postura inadequada de lingua em repouso e dificul-
dades no selamento labial. Durante a avaliacio mi-
ofuncional orofacial, observam-se altera¢oes no tonus
e na coordenaciao da musculatura perioral e lingual,
interferindo nas funcoes de mastigacao, respiracao e
fala. Considerando os objetivos da terapia miofunci-
onal orofacial nesse contexto, a intervencao visa princi-
palmente:

Tratamento de alterag¢des auditivas periféricas.
Tratamento restrito a interveng¢do odontoldgica.
Realizacdo de procedimento cirtirgico corretivo.
Procedimento de cardter exclusivamente estético.

Reequilibrio da musculatura orofacial e reorganizagdo das
funcdes estomatogndticas.

(PMA/URCA 2026) Uma crianca de 5 anos, diag-
nosticada com paralisia cerebral do tipo espastica,
encontra-se em acompanhamento por equipe multi-
profissional em centro de reabilitacio. Durante a
avaliacio fonoaudiologica, observam-se dificuldades na
coordenaciao dos movimentos orais, escape anterior de
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48.

A)
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49.

A)
B)
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saliva, alteracées no padrio respiratorio e fala impre-
cisa, com articulacdo prejudicada. A mae também
relata episodios frequentes de engasgos durante a
alimentacdo. Considerando as caracteristicas neuro-
motoras da paralisia cerebral, é esperado que essas
criancas apresentem alteracoes principalmente em:

Processamento auditivo central.
Degluticao e fala.
Discriminag¢do fonémica isolada.
Memédria operacional verbal.

Aquisicdo lexical por déficit exclusivamente linguistico.

(PMA/URCA 2026) A Secretaria Municipal de Saude,
em parceria com a Secretaria de Educacao, imple-
menta um programa anual de orientacio vocal desti-
nado aos professores da rede publica. As acées in-
cluem palestras educativas sobre higiene vocal, ofici-
nas praticas de aquecimento e desaquecimento vocal,
orientacoes sobre uso adequado da voz em sala de aula
e estratégias para reducio de esforco vocal em ambien-
tes ruidosos. Essas atividades sdo realizadas antes do
aparecimento de sintomas ou lesoes vocais, com o obje-
tivo de reduzir fatores de risco ocupacionais. Do ponto
de vista da Saude Publica, essas campanhas caracteri-
zam:

Prevencdo primdria.

Prevencdo secundaria.

Prevencio tercidria.

Vigilancia epidemioldgica de agravos instalados.

Reabilitagdo funcional especializada.

(PMA/URCA 2026) Durante acao educativa em Uni-
dade Basica de Saide, o fonoaudidlogo participa de
grupo de gestantes abordando os beneficios do aleita-
mento materno exclusivo nos primeiros seis meses de
vida. Na orientaciao, destaca-se que a succdo ao seio
materno exige coordenacio adequada entre succio,
degluticio e respiracdo, além de promover estimulos
musculares importantes para o crescimento e desen-
volvimento das estruturas orofaciais. Considerando os
aspectos funcionais e estruturais envolvidos, o aleita-
mento materno favorece principalmente:

Instalacdo de padrio de respiragdo oral cronica.
Hipotonia persistente da musculatura perioral.
Alteracdo estrutural do palato duro.

Desorganizacdo do padrdo mastigatério futuro.

E)

50.
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Desenvolvimento adequado do sistema estomatognatico.

(PMA/URCA 2026) Em uma Unidade Basica de Saude
da rede municipal, o fonoaudidlogo integra a equipe
multiprofissional da Atencido Primaria e participa de
reunioes periodicas para discussao de casos comple-
xo0s. Nesses encontros, sao compartilhadas informacoes
clinicas, elaborados Projetos Terapéuticos Singulares
(PTS) e definidas estratégias conjuntas de cuidado,
respeitando-se as atribuicdes e competéncias técnicas
de cada profissional envolvido. A luz dos principios
que orientam o trabalho em saiide no Sistema Unico de
Sadde (SUS), a pratica interdisciplinar nesse contexto
pressupoe:

Organizag@o multiprofissional com atuag@o paralela e sem
articulag@o clinica sistemadtica.

Defini¢do centralizada de condutas por apenas um profis-
sional de referéncia.

Encaminhamentos sucessivos entre
constru¢do compartilhada do cuidado.

servicos,  sem

Comunicacdo integrada entre saberes, com construcao
compartilhada do cuidado e corresponsabilizagdo da
equipe.

Atuacdo multidisciplinar baseada apenas na soma de pare-
ceres técnicos individuais.
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